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“ KÖRPERFORMUNG &
STRAFFUNG AUF HÖCHSTEM
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TECHNOLOGIEN



01K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N

E N D E R M O L O G I E  B Y  L P G
G E G E N  C E L L U L I T E

Narbenbehandlung | Cellulite | Lipödeme | Hautstraffung

Volumenreduktion | Verbesserte Durchblutung |

Lymphödeme |  Anti-Aging | Schwangerschaftsstreifen

Die Endermologie basiert auf einer apparativen Massagetechnik des
Unterhautfettgewebes mit Rollen- und Saugmassagen. Dadurch werden
die kollagenen Fasern des subkutanen Bindegewebes sowie die
Muskelfasern gestärkt. Das Lymphsystem, der Stoffwechsel und die
Durchblutung werden dadurch aktiviert. Der Fettabbau wird stimuliert und
die Collagen- und Elastinproduktion angeregt, was zu einer strafferen,
glatteren Haut führt.



Schmerzfrei, ohne Operation und ohne Nebenwirkungen – diese nicht
invasive Methode lässt die Fettzellen erfrieren. Diese Methode ist, neben
der Fettabsaugung, eine sehr effektive Methode zur Reduktion von
Fettzellen. Bereits mit nur  einer  Behandlung ist an der Zielzone eine
Fettreduktion von bis zu 30%  messbar. Pro Zone können maximal drei
Behandlungen durchgeführt werden. Geeignete Körperzonen:

BAUCH | OBERSCHENKEL | RÜCKEN | OBERARME | ACHSEL-BRUST-BEREICH

TAILLE | HÜFTEN | KNIE

F E T T  W E G  M I T  K Ä L T E  &  V A K K U U M -   
B E I  K Ö R P E R F E T T

W W W . A E S T H E T I C S - D R E I L A N D . D E

VORTEILE

WIRKUNGSVOLL 

SCHMERZFREI 

SOFORTEFFEKT

KOSTENGÜNSTIG

JEDER FIGURTYP 

1-3 ANWENDUNGEN 



L Y M P H D R U C K W E L L E N M A S S A G E
-  „ S L I M Y O N I K  A I R “
B E I  W A S S E R E I N L A G E R U N G E N
Der Slimyonik AIR ist unser Held, wir erleben immer wieder
unglaubliche Ergebnisse mit dieser apparativen
Lymphdruckwellenmassage. Nicht nur dass der Körper sich nach
der Behandlung unglaublich leicht anfühlt und die Beine entlastet
sind, auch die Haut ist butterzart und gut durchblutet. Das
Lymphsystem und der Stoffwechsel laufen auf Hochtouren, so dass
der Körper sehr gut entgiften und entschlacken kann. Während der
Behandlung wird zusätzlich mit Sauerstoff gearbeitet, was die
Wirkung intensiviert. 

CELLULITE

HAUTSTRAFFUNG

ENTGIFTUNG &

ENTSCHLACKUNG

WASSER-

EINLAGERUNGEN

BINDEGEWEBS-

SCHWÄCHE



E M S L I M
Z U M  M U S K E L A U F B A U

VORTEILE & BEHANDLUNGSZIELE

Sexy Bauch | knackiger Po | Six-Pack | Schmerzfrei | Jeder

Figurtyp | 2x die Woche á 30 min. | 4-6 Behandlungen pro

Zyklus | keine Nebenwirkungen | keine körperliche

Anstrengung | Behandlung erfolgt im Liegen 

EMSlim ist ein HI-EMT-Gerät mit verstärkter Intensität. Es ist eine
hochintensive Technologie in der nichtinvasiven Körperkontur-
Behandlung, da es nicht nur  FETT VERBRENNEN KANN sondern
auch  MUSKELN AUFBAUT. Die Behandlung ist frei von Beschwerden und
Nebenwirkungen und führt zu keinen Ausfallzeiten. Während der Kunde
entspannt liegen kann, induziert EMSlim mehrere tausend intensive
Muskelkontraktionen im Anwendungsareal. In nur einer halben Stunde
lässt sich ein hoch intensives Muskeltraining durchführen, das über 20'000
Sit-ups oder Kniebeugen entspricht. Eine einzelne Behandlung dauert
nur 30 Minuten. 

Im Allgemeinen werden 4-6 Anwendungen pro Behandlungszyklus
empfohlen.

MUSKELAUFBAU & FETTVERBRENNUNG EINFACH IM LIEGEN!



Das von EMSlim fokussierte elektromagnetische Feld durchdringt Haut und
Unterhautfettgewebe, um die Muskeln effektiv zu stimulieren und ist ideal
für den Muskelaufbau und den Abbau von Fettdepots. Während des
Trainings bewirkt die Stimulation, dass Muskelgewebe aufgebaut und
repariert wird, was zu stärkeren, festeren Muskeln führt. Der Vorgang
verläuft ähnlich wie beim herkömmlichen Training. 

Die Behandlungen werden in sehr kurzen Zeitabständen (etwa alle zwei bis
drei Tagen) durchgeführt, damit die Muskeln maximal aktiviert werden und
man schnelle Ergebnisse sieht – das schafft selbst kurz vor dem Urlaub
noch eine Bikini-Figur und lockt die Muskeln aus ihrem Versteck.   Man
benötigt 4 (bis 6)  Behandlungen, schon nach der ersten Sitzung ist der
Muskelaufbau zu spüren und sehen.   19% Fettabbau und bis 20%
Muskelaufbau können sich sehen lassen.

Bauch, Po, Oberschenkel vorne und hinten, Innenschenkel,  je nach Masse
auch die Arme können behandelt werden.

Eine Session dauert 30 Minuten. Es werden  4-6 Behandlungen pro Zyklus
empfohlen.
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Ob nach Schwangerschaften, Gewichtsabnahmen oder durch Veranlagung
– Dehnungsstreifen (Striae) werden oft als störend empfunden. Beim
Advanced Needling perforieren mikrofeine sterile Nadeln das betroffene
Gewebe und nehmen ihm seine Spannung. Das Needling erfolgt in
unterschiedlicher Geschwindigkeit und mit unterschiedlicher Nadeltiefe.
Mit entsprechenden Wirkseren wird die behandelte Zone versorgt.

Die Tiefenversorgung der Haut und die Perforation beim Needling haben
das Ziel, die Haut neu zu strukturieren und Dehnungsstreifen zu
minimieren. Je nach Indikation arbeiten wir mit Needling in Kombination
mit Radiofrequenzneedling und Spezialseren und/oder unserem MEZOTIX. 

Dehnungsstreifen und Narben können weicher werden und verblassen
deutlich, teilweise können sie auch ganz verschwinden. In der Regel sind
durchschnittlich 1-3 Behandlungen im Abstand von 4-5 Wochen notwendig.
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DEHNUNGSSTREIFEN



Der VANQUISH ME ist das Erfolgsgerät in den USA zur Figurbehandlung mit
Radiowellen. Die angenehme Wärme löst höchst effektiv die Fettpolster für
nachweislich hohe Abnehmergebnisse. Die ideale Anwendung bei Fettdepots und
schlaffer Haut.

· Radiowellen – Wärme beeinflussen Fettzellen
· großflächige Abdeckung der Behandlungsareale
· für jeden Figurtyp unabhängig von Gewicht und Alter
· an allen Problemzonen anwendbar

berührungslos und schmerzfrei
Überschüssigen Fettdepots und Reiterhosen
Erschlafften Hautpartien
Cellulite und Gewebsschwäche
​Hängearmen
​Übergewicht

Die Erfolge
- wissenschaftlich und klinisch nachgewiesen
- bis zu 32% Fettreduktion nach 4 Behandlungen
- bis zu 2 Kleidergrößen in 4 Wochen
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VANQUISH ME



Spezielle Fettweg Wirkstoffe werden mit einer effektiven Technologie
beinahe schmerzfrei in die Haut gebracht, das Fettdepot kann reduziert
und vermindert werden. 

Dieses Verfahren ist speziell bei kleinen Fettdepots günstig, wo die Fett  
Weg mit Kälte-Behandlung nicht möglich ist. Ausserdem können auch
Areale mit Cellulite und einem passenden Wirkstoff behandelt werden.

Das Ergebnis ist eine Reduktion des Fettpolsters und /oder der Cellulite.
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MESOFAT & CELLULITE 

Vorteile
schmerzarme Behandlung

keine Ausfallzeit
effektiv und von hoher Verträglichkeit



Effizientes und nachhaltiges Formen und Straffen des Körpers ab der
1. Behandlung durch die 3 parallel wirkenden Technologien 

Kälteanwendung (CRYO) - gegen Fett
EMS - Muskelstimulation
LED Licht - Hautstraffung

Durch die gleichzeitig arbeitenden 8 Körperplatten haben Sie bei der
Anwendung die Möglichkeit,  mehrere Körperareale pro Sitzung zu verbessern.
Die  aufeinander abgestimmten Verfahren verstärken ihre Wirkung
gegenseitig. So können z.b. Beine, Bauch, Arme etc. parallel behandelt werden. 

Fettreduktion & Muskelstimulation & Umfangreduktion
Hautstraffung und -lifting

Gewebestimulation und Drainage
Anti-Aging und Hautbildverbesserung
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 CRYO 4S
 bei Fettgewebe & schlaffer Haut



Mit Hilfe von Laserdioden wird Wärme im Gewebe erzeugt Die Zellwände der
Fettzellen werden  porös. So kann der Zellinhalt besser aus der Zelle austreten und
anschliessend vom Lymphsystem abgetragen werden. 
Dieses speziell entwickelte System arbeitet mit einem besonderen
Wellenspektrum, einem Low Level Laser. Durch die Laserlipolyse und die
anschliessende Radiofrequenzbehandlung wird zuerst eine Durchlässigkeit
erreicht, im Anschluss dann die Hautstraffung. Adipolight ist eine intensive
Methode zur aktiven Reduzierung von überschüssigem Körperfett ohne
chirurgischen Eingriff und vor allem zur Gewebestraffung geeignet .
 
Die innovative Technologie, basierend auf 80 - 140 Hochleistungsdioden mit einem
besonders hohem Wirkungsgrad, stabiler Radiofrequenz und dualer
Wirkstoffanwendung kann hängendes Gewebe straffen und verbessern. 
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Adipolight Laser & Radiofrequenz
bei schlaffer Haut und Elastizitätsverlust 

Vorteile
verschiedene Areale können paralell behandelt werden

Straffung der Haut & Entleerung der Fettzellen 
Kombination aus Laser und Radiofrequenz



Zwei Methoden in Kombination begünstigen die effektive Straffung von hängender
und erschlaffter Körperhaut. Zuerst werden mit dem Endermologie
Behandlungskopf die verklebten Faszien gelöst. Das Gewebe wird besser
durchblutet und Fibroblasten angeregt, die Haut so gestrafft und optisch geglättet.
Im zweiten Schritt wird mit intensiver monopolarer Radiofrequenz gearbeitet. 
Die Funktion der monopolaren RF basiert auf der Verwendung von hochfrequentem
elektrischem Strom, der in das Gewebe abgegeben wird. Die RF-Energie erzeugt
Wärme, die die tieferen Schichten der Haut erreicht, ohne die oberste Hautschicht zu
schädigen. Durch die Erwärmung des Gewebes wird die Kollagenproduktion
angeregt und die vorhandenen Kollagenfasern gestrafft. Dies führt zu einer
Verbesserung der Hautelastizität und Festigkeit.
Die monopolare RF wird durch einen speziellen Handstückapplikator auf die Haut
aufgetragen. Dieser Applikator erzeugt die RF-Energie und gibt sie gezielt in das
Gewebe ab. Während der Behandlung wird der Applikator über die zu behandelnde
Stelle geführt, wodurch die RF-Energie gleichmäßig verteilt wird.
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BODYLIFT

Vorteile
Straffung der Haut & Mobilisierung der Fettzellen 

Hautstraffung und Lifting
Entwässerung & Drainage des Gewebes



POWERCHAIR- Lösung für alle Probleme
Um den Beckenboden nachhaltig zu stimulieren und zu stärken wurde der
Powerchair entwickelt.
Wie funktioniert das Ganze? Magnetische Impulse führen zu gezielten und
spürbaren Kontraktionen der Beckenbodenmuskulatur, diese spürt man als leichtes
Kribbeln im Unterleib aber die Behandlung selbst ist völlig schmerzfrei. Sie können
während der halben Stunde lesen oder einfach entspannen. Fokussierte
elektromagnetische Energie erzeugt tausende von supra maximalen Kontraktionen
der Beckenbodenmuskulatur die für das Muskeltraining relevant sind. Dieser wird zu
100% trainiert was mit normalem Training nicht möglich ist. Sie können sich ganz
normal bekleidet auf den Powerchair setzen und brauchen nichts weiter zu tun als
sitzen zu bleiben, der Stuhl erledigt den Rest. Empfohlen werden 4 bis 6 Sitzungen
und alle 6 bis 8 Wochen eine Erhaltungssitzung.
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POWERCHAIR

Vorteile
Maximale Stärkung der Beckenbodenmuskulatur

gegen Inkontinenz, sexuelle Unlust, Blasenschwäche, allgemeine
Senkungsgefühle, allgemeine Muskelprobleme im unteren

Körperbereich und auch im Nackenbereich



Du willst alle Möglichkeiten vollumfänglich nutzen und das Beste für
Dich, Deine Gesundheit, Dein Wohlbefinden und Deinen Körper
machen ? 

Dann komm in den Club...

Slimyonik Air Hose oder Jacke, EMSLIM Muskelaufbau, Powerchair -2
Behandlungen WÖCHENTLICH DEINER Wahl inkl 1x Fett weg mit
Kälte, Endermologie oder Vanquish me Behandlung IM MONAT. 

6 Monate 349€/p.M.
12 Monate 329€/p.M.
24 Monate 299€/p.M.
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BODYCLUB

Vorteile
Maximale Stärkung Deines Körpers, flexible und freie Einteilung

deiner Zeit, Wohlbefinden Gesundheit in allen Körper- und
Muskelbreichen sowie im Bereich Fettreduktion und Hautstraffung,

Celluliteminderung, 



FAT BURNER
2 x Fett weg mit Kälte und Vakuum (mit je 2 Handstücken)
4x Slimyonik Air Hose oder Jacke
4x Vanquish Me 
1449€ statt 1510€

BODY EXPERT
4x Endermologie je 30 Minuten
6x Slimyonik Air Hose oder Jacke
6x EMSLIM Muskelaufbau 
6x Powerchair
1499€ statt 1598€ 

MUSCLE FORMER
6x Powerchair
6x EMSLIM
877€ statt 948€ 

LIFT YOUR BOOTY
4x Endermologie je 30 Minuten 
4x Slimyonik AIR
6x EMSLIM Muskelaufbau
1029€ statt 1146€
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Unsere effektiven Behandlungkombipakete



K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N

P R E I S E

ENDERMOLOGIE bei Cellulite

Körperbehandlung Endermologie (30 Minuten)

Körper - Teilbehandlung (15 Minuten)

10er Abo (plus eine Behandlung Slimyonik gratis)

20er Abo (plus zwei Behandlungen Slimyonik gratis) 

Slimyonik Air gegen Wassereinlagerungen

Slimyonik Air Behandlung Hose oder Jacke

Slimyonik Air 10er Kur (10 plus 2 gratis)

Slimyonik AIR Behandlung mit Jacke und Hose (70min)

Cryo 4s Umfangreduktion im Liegen 

Preise mit der Kombianwendung von 8 Platten

1 Sitzung    

3er Paket 

6er Paket 

6 Monatsabo: 299€ Monat ( 3 Behandlungen in einem

Monat)

Mesofat & Cellulite

Preise abhängig von der Grösse des behandelten Areals

89€

59€

890€

1690€

49€

490€

89€

159€

439€

839€
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FETT WEG MIT KÄLTE 

1 Handstück

2 Handstücke

4 Handstücke

Behandlung von Dehnungsstreifen

je nach Grösse des Areals 

EMSlim - intensiver Muskelaufbau 

1 Zone | 1 Behandlung

6er ABO

10er ABO

Als Zusatz zu jeder Körperbehandlung nur plus 89€

Adipolight zur Hautstraffung 

(Laserbehandlung plus Radiofrequenz)

1 Zone | 1 Behandlung

3er Paket

6er Paket

6 Monatsabo: 299€ Monat ( 3 Behandlungen in einem Monat)

BODYCLUB

6 Monate 349€/p.M.

12 Monate 329€/p.M.

24 Monate 299€/p.M.

J A N U A R  2 0 2 4
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199€

239€

399€

ab 149€

99€

  559€

899€

159€

439€

839€



POWERCHAIR

Eine Sitzung (30 Minuten) 59 €

6er Package  299 €

12er Package 549 €

18er Package 789€

VANQUISH ME

1 Zone ( inkl. Slimyonik Air)

(Bauch oder Po oder Lovehandles oder Beine oder Arme) 

1er  229€ 

4er Package 899€

6er Package 1299 €

2 Zonen (inkl. Slimyonik Air)

1er 399€ 

4er Package 1496€

6er Package 1999 €

J A N U A R  2 0 2 4
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Unsere Praxis
Termine nach Vereinbarung (telefonisch, per Email oder über Whatsapp), möglich

auch über unser Online Buchungstool auf der Webseite (www.aesthetics-

dreiland.de). Bitte sagen Sie Termine, die nicht eingehalten werden können,

mindestens 24 Stunden vorher ab. Ansonsten werden 50% des Behandlungspreises

fällig.

Unsere Praxis befindet sich in Grenzach, in der Baslerstrasse 15 (über der Apotheke).

Öffentliche gratis Parkplätze stehen zur Verfügung, die Räumlichkeiten sind

barrierefrei (auch ein Fahrstuhl ist vorhanden). Wir sind täglich zu den Öffnungszeiten

für Sie da

 ( für Terminvereinbarungen, Produktkäufe u.ä.), weitere Termine finden zusätzlich

auch ausserhalb der fixen Öffnungszeiten statt. 

Ö F F N U N G S Z E I T E N

MO/DI/DO
 9.00-12.00 UND 15.00-18.00 UHR

MI/FR 9.00 -  13 .00 UHR

AUSSERHALB DER ÖFFNUNGZEITEN
WEITERE TERMINE NACH

VEREINBARUNG

02

Bahnhof „Haltestelle Grenzach“ und

Bushaltestelle Linie 38 der BVB,

„Haltestelle Sparkasse“ in weniger

als einer Minute erreichbar.
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Über mich

Petra Weisheit
 Berufsausbildung zur Fachkosmetikerin, Medical

Beauty Experte, Dermokosmetische
Zusatzausbildung, Trainerin für Needling, Training

zur Heilpraktikerin, diverse Weiterbildungen im
Bereich AntiAging und Hautstraffung, Retinol Expert,
Säurepeeling Expert, NISV Fachkunde, Plasmalifting ,

Endermologie Therapeut, Slimyonik Anwender,
Beckenbodenverbesserung mit Powerchair, EMSLiM

HIFEM Practitioner, Säure-Basen-Haushalt Expert,
Bodyforming mit Kälte und Hitze Weiterbildung,

uvm
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Baslerstrasse 15
D-79639 Grenzach-Wyhlen

+49 (0)7624/98 31 37
info@aesthetics-dreiland.de
www.aesthetics-dreiland.de

online shop: www.aesthetics-dreiland.shop

Aesthetics Dreiland
S C H Ö N H E I T S K O N Z E P T E

M E D I C A L  B E A U T Y

+49 176 81418773


